CAMARA MUNICIPAL DE FORMIGA /MG
Cidade das Areias Brancas
CNPJ. 20,914,305/06001-16

“ PROJETO DE LEI N° 1/2021

- ,Reconhece a platlca de -atividades ¢
VGXGIClCIOS fis s1cos como essenc1a1s para a
.populag:ao _' - de me1ga/MG em
'rriestabelemmentos plestadmes de servigos
-destmados a essa ﬁnahdade bem como em

’ocqsmnadas p01 “moléstias contagiosas ou
catéstrofes naturais.

O POVO DO MUNICIPIO DE FORMIGA POR SEUS REPRESENTANTES
APROVA E EU SANCIONO A SEGUINTE LEI Lt

Art, 1° Fica rccﬁlﬂleéidd no municipio de“"meiga{' a i‘)lética de atividades
fisicas e do exercicio fisico como essenciais para a populagio de Formiga em
estabelecimentos plestadmes de servu;os destmados aessa ﬁnahdade, bem como em espagos
publicos em tempos de cnses ocaswnadas p01 1nolest1as contaglosas ou catastlofcs natulals

§ 1“ Cons1dela se estabeiec mento pr estadm de servu;os destmados 3 pzatlca de
atividades e exewlclos fisi swos chmca de ﬁsmtelapla academla de musculag:ao gmastwa,
pilates, natagfo, 111d10gmast1ca, _artes malclals € todo tlpo de esportes ' :

§ 2° A aphcag:ao da autouzagao contlda nho caput deste amgo devera seguir as
normas sanitarias expedldas pela: Secnetana Mumclpal de Saude de FonmganG

§ 3 A hmlta(;ao do numero- de pcssoqs nos estabe]ecnnentos prestadores de
servigos destinados 4 prética de’ at1v1dades ¢ exercicios'fi isicos ¢ facultativa, de acordo com a
gravidade da situagfio ¢ desde que por demsao devidamente- fundamentada da autoridade
competente, devendo ser garantida, em tais 1ocals, a p0531b111dade de atendimento presencial,
ainda que fracionado.

Art, 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Cémara Municipal de Fonnlga 18 de janeiro de 2021,
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JU STII‘ICATIVA

O presente pIO_]GfO de 161 que 01a submeto a anahse dos colegas vereadores tem
por objetivo gar antir a essencialidade da atlv,tdade fisica: e do exemlcm fi 3100 punmpalmente
no que se refere a0’ funcmnamento de cstabelecnnentos p1estad01es de- sawxgos destinados a
essa finalidade, bem como da unhzac;ao de- espag:os pubhcos pela populagao formiguense,
contribuindo com o. p1ocesso de quahﬁcagao da plestagao dos sewu;os em satde, ofertados
por profissionais de educar,:ao ﬁsxca & ﬁsno rap utas '

A saude ¢ um direito Socnal consagtado 1o art. 6.° da Constltulgao Federal de
1988, devendo o Estado _prover as cond1g:oes 111d13pensavels ao seu pleno exercicio,
garantindo-a através de poilticas economlcas € sociais,’ que. visem A teduciio de riscos de
doengas ¢ de outros aglavos assegmando acesso universal e igualitdrio as agdes e servigos
para a promogio, protegio e recupcragio, sendo a atividade fisica, elemento determinante e
condicionante como sewu;o essencial confcnme dlspoe o aiti 2" § 1° e § 2° ¢fc art. 3° da Lei
Federal n.° 8080/90. 7./ .- ' o

A prética periédica de athdades fisicas’e exe10101os fisicos, 1espeItadas as recomendacdes
sanitdrias, de higiene e convwlo soc1al pelas autoudadcs sio’ “estimuladas tanto pela
Organizagdo Mundial'da Saude (OMS) como pelo Ministério da: Saude basicamente porque o
bom condiclonamento ﬁswo: estd dnetamente assocxado a melhol atwag:ao do sistema
imunolégico, em sezes humanos o - S S

Conceituahnente, e 1mp01tante compieendm que a at1v1dade f isica, na socwdade é
qualquer movnnento corporal muscoesquelético que gera- d1spend10 ene1getlco enquanto o
exercicio fisico é.a atmdade fisica planejada ¢ estruturada’ com 0 ob}etlvo de manter ou
melhorar a aptiddo f’ szca gelalmente hgado a saude ou estetlca B

Por 0p01‘tun0; : déVéIﬁQS "'1'é_:‘:ﬂi3t_i_i'f—‘_sg'l__)1;¢ os ci‘ité;‘ibs; ~estudos ou investigagio
epidemiolégica adotados pelo Poder :Exécuti&?o ‘para vedar o funcionamento de “academias e
clinicas” ao passo em que, de acordo com a 'essencialidade, foi autorizado o funcionamento,
condicionado, de diversos segmentos da cadeia de servigos em Formiga.

Da mesma forma, entende-se que a adequagfio as normas técnicas sanitdrias ¢ de
higiene estabelecidas pela Secretaria Municipal de Saide e pelo Governo do Estado,
condicionando, entre outros, fatores como capacidade e limitagio de atendimento nos
estabelecimentos, agendamento, carga hordria de funcionamento, sfo perfeitamente possiveis
de serem atendidas pelos estabelecimentos prestadores de servigos destinados 4 pratica de
atividades fisicas e exercicios fisicos.
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Por fim, entendemos ser possivel: compleendei de maneira transparente e
equilibrada, o enﬁentamento da pandemla do novo coronavirus “além das medidas adotadas
sobre o carater: smtomanco, amphando a atuagao do pOdCi pubhco munwlpal para as agles
preventivas de promog&o “da_satde conjuntamente a estiategm de- distanc:amento social ¢
retorno gradativo.dos d1ve1sos setmes econon' os 0o mumclplo AIem do’ que "¢ fundamental
que o Poder Pubhco Mummpal galanta 0 acesso aos ja consaglados benehcios da atividade
fisica e do 6XClClCIO f s1c0 pala a saude da: populag:ao : '

Assim sendo sohcﬂo;dos nobres: coIegas Veleadmes a aptecmc;ao e aprovagio do
presente projeto de lei.
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Ve ,_,5., L

Cid Corré ea Mesqtnta . Cld Cou ea
Vel eadoz _ ERER

Praga Ferreira Pires, n° 04 — Centro — Formiga / MG — Cep:35.570-022 — Tel.: (37) 3329-2600
Site: www.camaraformiga.mg.gov.br — e-mail: emfga@camaraformiga.mg.gov.br



