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_ PROJ]]TO DI: LEI N° 34/2{)21

- Obuga matelmdade casa de parto e
: _estabeleolmento hospltafal -congénere a
¢ permitir. p1esen<;a de doula- em ‘trabalho de
i parto, pa1t_ ;e pés-paﬂo ‘sempre que
aE -sohcltada pela partuuente

0 POVO DO MUNICIPIO DI I‘()RMIGA,_,_POL, SEUS REPRESENTANTES,

APROVA E EU SANCIONO A'SEGUINTE LET:

Art, 1° A Matelmdade casa de pa1 to e cstabelecnnento hosp1tala1 congénere, da rede
publica e privada do Mun101p10 ﬁcam obrigados a permitir, sempre que solicitado, a presenca
de doula, escolhida hwemente pela paituuente, dmante todo 0 penodo de trabatho de parto,
parto e pos-parto 1med1ato : : : QRS s

§1° Para os efe1tos desta lel e -em. confonmdade com a qual:ﬁcagao da Classificagiio
Brasileira de Ocupag:oes CBO, codlgo 322135, douIaS s#o acompanhantes de parto, escolhidas
livremente pelas gestantes ¢ partullentes que "visam prestar suporte continuo 4 gestante no
ciclo gravidico puerperal, favo1ecendo a evolugéio do parto. ¢ bem esta1 da gestante", com
ccxtihcagao ocupacional em curso, pala essarﬁnalldade red

§3° Os sewlgos puvados de assmtencn pwstados pelas doulas dmante todo 4] peuodo
de trabalho de parto; parto ¢ pos-partoimediato, nfo acarretarfio. vmculo empregaticio ou
quaisquer custos adicionais -as - maternidades, -casas de paﬁo e outlos estabelecnnentos
hospitalares congeneles da 1ede pubhca -ou puvada Voo e :

§4° As matelmdades casas de pa1to e estabelecnnentos hosp1ta1a1es congéneres, da
rede piblica e privada, farfio asua fmma de admlssao das doulas ‘respeitando preceitos éticos,
de competéncia ¢ das suas normas mtemas de funclonamento

Art. 2° A doula, para o regular exercicio da profissfo, esta autorizada a entrar em
maternidade, casa de parto e estabelecimento hospitalar congénere, da rede pablica e privada
do Municipio, com seus respectivos instrumentos de trabalho, condizentes com as normas de
seguratiga € com as normas ¢ ambiente hospitalar,

Paragrafo tinico. Entendem-se como instrumentos de trabalho da doula:

I - bola de fisioterapia;

IT - massageador;
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III - bolsa de dgua querite; ~ -'j o

IV - ¢leo para massagem; = . ¢

V- ban'q'u.'etd ziﬁkiliéf ':'p'alfi parto;

VI - demais maten'us conmdelados 1ndispensavels na” assxstenc:la do periodo de
trabalho de parto, paltoepos paﬂ;o med"' '

Art. 3° & Vedada as doulas a'realizagdo de procedimentos médicos ou clinicos, bem
como procedimentos de_,enfer_magem ¢ da enfermaria obstétrica, enfre ou_tros.

Art. 4° O ndo cumpmnento da obllgatouedade 1nst1tulda no caput do artigo 1° desta
lei sujeitard o infr at01 as segumtcs penahdades

é

- adver ten01a, na pumeua ocouenma, g
II - muita de 8 (01t0) UFPM Unldade F1sca1 Pad1a0 do Mumclplo por infragfo,
dobrada a cada 1emc:1clen01a

§1° Competné ao. Mu11101p10 a' aphcagao das. penahdades de que trata este artigo,
conforme estabelecer a leglslac;ao plopua, a qual dlspma amda soble a. aphcagao dos

recursos dela deconentes

Céimara Municiﬁail deF01m1ga,22 dvé"feve-reﬁ'b' de 2021.
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Joice Alvarenga Borgés arvalho - Joice Alvarenga Marcclo Fernandes de Oliveira-Marcelo Fernandes
Primeira Secretiria Vice-Presidente
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei que ora apresentamos a Vossas Exceléncias demanda que
maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares congéneres, da rede publica ¢
privada do Municipio de Formiga ficam obrigados a permitir a presenga de doulas durante
todo o periodo de trabalho de parto, parto e pos~pa1t0 imediato, sempre que solicitadas pela
parturiente,

Na contemporaneidade, os partos acontecem em ambiente hospitalar e com a presenga
de médicos e enfermeiros especialistas, tais como médico obstetra, enfermeiro obstetra,
anestesista e pediatra. Mas, nem sempre foi assim, houve um tempo em que o conhecimento
empirico, sobretudo de mulheres parteiras, era o Ginico recurso para as mutheres gestantes no
momento do nascimento de seus filhos.

Com a chegada da modernidade ¢ do avango da ciéncia e da medicina, ficou comum
a hospitalizagdo do parto € o consequente abandono das parteiras. Mas, também se
naturalizou, infelizmente, o isolamento de mulheres nestas ocasides, gerando por vezes
medo, inseguranga ¢ sofrimento.

Assim, a figura da doula surge justamente para dar uma resposta a essa situagio de
vulnerabilidade das mulheres gestantes. A dola, com seu trabatho de apoio, cuidado ¢ atengfio
as mulheres, sobretudo aquelas em trabalho de parto, favorece um parto humanizado, com
mais afeto, respondendo a demanda de emogfio neste momento de intensa importincia e
vulnerabilidade. Estamos, portanto, resgatando a pratica existente antes da
institucionalizag¢fo e medicalizagfio da assisténcia ao parto.

Com raiz no grego, a palavra doula significa “mulher que serve”, pois séio verdadeiras
servas de outras mulheres, de seus companheiros e/ou outros familiares nestas ocasides tdo
importantes para as gestantes e parturientes, oferecendo além de conforto fisico, também
apoio emocional e suporte cognitivo antes, durante e apds o nascimento de seus filhos,

Importante registrar que a Organizagfo Mundial da Saide (OMS) e o Ministério da
Saide de diversos paises, entre eles o Brasil (portaria 28 de maio de 2003) reconhecem e
incentivam a presencga da doula. A experiéncia tem demonstrado que o parto humanizado €
possivel quando se cria as condigdes adequadas, sem dor, com tranquilidade, rapidez ¢ sem
complicagfes maternas ou fetais. Ademais, um parto humanizado favorece e fortalece o
vinculo da m#le com seu bebé. As vantagens também ocorrem para o Sistema de Satde, que
pois os custos sdo reduzidos dada a diminuicdo das intervengdes médicas e do tempo de
internagéo das mées e dos bebés.

Observe o que a propria OMS tem dito a respeito do parto humanizado com a presenga
das doulas:

O apoio fisico e empdtico continno oferecido por wna unica pessoa duranie o
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curto, um volume significativamente menor de medicagdes e analgesia epidural,
menos  escores de  Apgar  abaive de 7 e menos  partos
operatérios.” (ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. OMS. Maternidade
segura. Assisténcia ao parto normal: um guia pratico. Genebra: OMS, 1996)

Assim, considerando a relevéncia desse Projeto de Lei, esperamos contar com o
imprescindivel apoio dos Excelentissimos Senhores Vereadores para a sua aprovag#o.

Cémara Municipal de Formiga, 22 de fevereiro de 2021.
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Joice Alvarenga Borges Carvalho - Joice Alvarenga  Marcelo Fernandes de Oliveira-Marcelo Fernandes
Primeira Secretaria Vice-Presidente



